HAZIRAN_2024 FEN LiSESi OGLE MENU

1 Haziran 2024 Cumartesi

2 Haziran 2024 Pazar

EZOGELIN GORBA
KADINBUDU KOFTE

TARHANA CORBA
PATLICAN KEBABI

PIiRING PiLAVI BULGUR PiLAVI
BURMA KADAYIF CEVizLi $OBIYET
SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI
3 Haziran 2024 Pazartesi 4 Haziran 2024 Sah 5 Haziran 2024 Carsamba 6 Haziran 2024 Persembe 7 Haziran 2024 Cuma 8 Haziran 2024 Cumartesi 9 Haziran 2024 Pazar
Y.MERCIMEK GORBA (Eristeli) BULGUR CORBA AYRANASI GORBA (soguk) MERCIMEK GORBA SEBZE GORBA (Salgali) HAVUC GORBA (siltli) SAFAK GORBA

BOHCA KEBABI

PiLIC ROTI (Baharatli Patates)

PATLICAN TAVA (Nohutlu)

KASARLI KOFTE (Garnitur)

ET DONER (Lavas/Cips)

ARPACIK SOGANLI KOFTE

ETLi MEVSIM TURLU (Giiveg)

EZOGELIN PiLAVI SEBZELI SPAGETTI PIRING PiLAVI PENNE ARABIATTA PIiRING PILAVI (Nohutlu) PENNE PESTO MEYANE PiLAVI
FIRIN SUTLAG (Findikh) AGLAYAN PASTA KURU CACIK DONDURMA KOMPOSTO CIKOLATALI PUDING SALATA
SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI ZEYTINYAGLI
10 Haziran 2024 Pazartesi 11 Haziran 2024 Sal 12 Haziran 2024 Carsamba 13 Haziran 2024 Persembe 14 Haziran 2024 Cuma 15 Haziran 2024 Cumartesi 16 Haziran 2024 Pazar
EZOGELIN CORBA DOMATES CORBA TARHANA CORBA EZOGELIN CORBA KREMALI SEBZE CORBA MERCIMEK CORBA
iZMiR KQFTE TAZE BORULCE (Nohutlu) 6261 GUN PATLICAN KEBAP i;KgNDEB KEBAP (Tavuk Doner) IZGARA KC?FTE ET I.(AVUBMA
PIRING PILAVI MANTI MAKARNA (Arabiatta Sos) MENDST BULGUR PILAVI (Sehriyeli) PIRING PILAVI (Sehriyeli) BULGUR PILAVI PIRING PiLAVI
PANNA COTTA KURU CACIK KOMPOSTO DONDURMA FIRIN SUTLAC KOMPOSTO
SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI
17 Haziran 2024 Pazartesi 18 Haziran 2024 Sal 19 Haziran 2024 Carsamba 20 Haziran 2024 Persembe 21 Haziran 2024 Cuma 22 Haziran 2024 Cumartesi 23 Haziran 2024 Pazar
BORG CORBA SUZME MERCIMEK CORBA SEHRIYE CORBA KOYLU CORBA MANTAR CORBA (Kapya Biberli) DOMATES GORBASI YAYLA CORBA
ROSTO KOFTE (Piireli) MANTAR SOTE (Begendili) PiLiG SOTE ETLi PATLICAN MUSAKKA DANA FAJITA (Ug Biberli/Kremali) ABANT KEBABI KARISIK IZGARA
CEViZLi ERISTE PIiRING PiLAVI MEYANE PiLAVI PIiRINC PILAVI (Sehriyeli) LINGUINE (Misirl Krema Sos) SEBZELI SPAGETTI BULGUR PiLAVI
IRMIK HELVA (Dondurma) TAVUK GOGSU (Etimekli) FIRIN SUTLAC KURU CACIK MAGNOLIA KOMPOSTO TRILICE
SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI
24 Haziran 2024 Pazartesi 25 Haziran 2024 Sal 26 Haziran 2024 Carsamba 27 Haziran 2024 Persembe 28 Haziran 2024 Cuma 29 Haziran 2024 Cumartesi 30 Haziran 2024 Pazar
EZOGELIN CORBA TARHANA CORBA ACEM GORBA DOMATES CORBA (Kasarli) UG LEZZET GORBA SEBZE GORBA SEHRIYE CORBA (Domatesli)

ETLi KURU PATLICAN DOLMA
CEViZLi ERISTE

FIRIN SUTLAC
SALATA/ZEYTINYAGLI

DALYAN KOFTE (Preli)
SALCALI MAKARNA
DONDURMA

SALATA/ZEYTINYAGLI

SEMIZOTU (Havuglu/Pirinli)
MANTARLI BOREK (Begemal Soslu)
KURU CACIK
SALATA/ZEYTINYAGLI

PILIC IZGARA (But/Garnitiir)
MEYANE PILAVI

TREMISU
SALATA/ZEYTINYAGLI

ET KAVURMA (Firin/Piireli)
GOKKUSAGI PILAVI
KOMPOSTO
SALATA/ZEYTINYAGLI

{SKENDER KOFTE
BULGUR PILAVI
KIBRIS TATLISI

SALATA/ZEYTINYAGLI

SEBZELI KEBAP
PEYNIRLi MAKARNA
CIKOLATALI PUDING
SA




HAZIRAN_2024 FEN LiSESi AKSAM MENU

1 Haziran 2024 Cumartesi

2 Haziran 2024 Pazar

MAHLUTA CORBA
COBAN KAVURMA
BULGUR PILAVI

ACEM GORBA
ETLi BIBER DOLMA
KOL BOREGI (Patatesli)

BURMA KADAYIF PAKET YOGURT
SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI
3 Haziran 2024 Pazartesi 4 Haziran 2024 Sah 5 Haziran 2024 Carsamba 6 Haziran 2024 Persembe 7 Haziran 2024 Cuma 8 Haziran 2024 Cumartesi 9 Haziran 2024 Pazar
DOMATES CORBA (Kasarh) YOGURT GORBA EZOGELIN GORBA TARHANA GCORBA BUGDAY GORBA BORCH GORBA YOGURT GORBA
ANKARA TAVA GOKERTME KEBABI BIFTEK IZGARA (Garnitiir) ETLi PATLICAN MUSAKKA KASAP KOFTE (Garnitr/Lavas) MACAR GULAS ETLI KURU FASULYE
KARISIK KIZARTMA (Soslu) BULGUR PILAVI SPAGETTi BOLONEZ PiRING PILAVI (Nohutlu) MEYANE PiLAVI DIRSEK MAKARNA (Soslu) PIRINC PILAVI
KOMPOSTO BALBADEM KURU CACIK ACILI HAYDARI CHEESSECAKE HAYDARI PROFITEROL
SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI
10 Haziran 2024 Pazartesi 11 Haziran 2024 Sal 12 Haziran 2024 Carsamba 13 Haziran 2024 Persembe 14 Haziran 2024 Cuma 15 Haziran 2024 Cumartesi 16 Haziran 2024 Pazar
SARAY CORBA ASGIBASI CORBA MERCIMEK GORBA YOGURT GORBA DOMATES GORBA (Krotonlu) LEBENIYE CORBA KREMALI MANTAR CORBA

TAS KEBABI (Pireli)

HAMBURGER KOFTE (Baharatli Patates)

ETLi KARNIYARIK

SEBZELI BIFTEK

CENTIK KEBABI

ETLi PATATES DOLMA

KASAP KOFTE (Baharatli Patates)

PIiRING PILAVI (Tereyagli) SPAGETTI NAPOLITEN PIRING PILAVI (Nohutlu) BULGUR PILAVI KUSKUS PiLAVI ETLi MANTI BULGUR PiLAVI
PANNA COTTA TIREMISU PAKET YOGURT CIKOLATALI CUP EKLER PASTA FIRIN SUTLAGC FISTIKLI BAKLAVA
SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI KARISIK TURSU

17 Haziran 2024 Pazartesi 18 Haziran 2024 Sal 19 Haziran 2024 Carsamba 20 Haziran 2024 Persembe 21 Haziran 2024 Cuma 22 Haziran 2024 Cumartesi 23 Haziran 2024 Pazar
EZOGELIN GORBA SEHRIYE CORBA KREMALI SEBZE CORBA MERCIMEK CORBA YAYLA GORBA YESiL MERCIMEK CORBA MURADIYE GORBA
ETLi PATATES MUSAKKA ET FAJITA TIRE KOFTE (Geri Domates/Kil Biber) ETLi GIRIT DOLMA ALINAZIK KOFTE URFA KEBAP (Lavas/Garnitir) ETLIi NOHUT
KELEBEK MAKARNA (Peynirli) SPAGAETTI (Pesto Soslu) BULGUR PiLAVI KOL BOREGI (Patates/Kasar) PIiRING PiLAVI MEYANE PiLAVI PIiRING PiLAVI
DAMILA TATLISI SUTLU NURIYE EKLER PASTA KIBRIS TATLISI MAGNOLIA KOMPOSTO TRILIGE
SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI

24 Haziran 2024 Pazartesi 25 Haziran 2024 Sal 26 Haziran 2024 Carsamba 27 Haziran 2024 Persembe 28 Haziran 2024 Cuma 29 Haziran 2024 Cumartesi 30 Haziran 2024 Pazar
ISPANAK GORBA MANTI GORBA YESIL MERCIMEK CORBA MANTI GORBA MERVIMEK GORBA VALIDE SULTAN GORBA BORG GORBA
ISKENDER KOFTE BUGU KEBABI DANA TANDIR ETLi BAMYA (Nohutlu) ETLi PATATES DOLMA KARISIK PiZzA DALYAN DOFTE (Pireli)
GUL BOREGI KUSKUS PiLAVI PIiRING PiLAVI BULGUR PILAVI SPAGETTI NAPOLITEN PENNE ARABIATTA BULGUR PiLAVI
HAVUG TARATOR MALAGA PASTA KURU CACIK AGLAYAN PASTA KREM KARAMEL MINI EKLER CIKOLATALI PUDING
SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI SALATA/ZEYTINYAGLI




HAZIRAN_2024 TUBITAK FEN LiSESi ARA OGUN MENUSU

1.06.2024 2.06.2024
Cikolatah Kek Patatesli GUl Boregi
Sat Ayran
Findik /Badem / Ceviz Hurma / Kuru Kayisi
3.06.2024 4.06.2024 5.06.2024 6.06.2024 7.06.2024 8.06.2024 9.06.2024
Burcak Biskiivi (Paketli) Susaml Cubuk Kraker (Paketli) Pop Kek (Paketli) Kasarli Pide Sutli Kremali Biskuvi (Paketli) Cikolatah Kek Patatesli Gul Boregi
Sut Sikma Portakal Suyu Sut Ayran Stkma Portakal Suyu Sut Ayran
Muz Findik / Badem / Ceviz Kuru Erik / Kuru Uziim Kiraz Erik Findik /Badem / Ceviz Hurma / Kuru Kayisi
10.06.2024 11.06.2024 12.06.2024 13.06.2024 14.06.2024 15.06.2024 16.06.2024
Burgak Biskuvi (Paketli) Susamli Cubuk Kraker (Paketli) Pop Kek (Paketli) Kasarh Pide Sutlt Kremali Biskuvi (Paketli) Cikolatah Kek Patatesli Gul Boregi
Sut Sikma Portakal Suyu Sut Ayran Sikma Portakal Suyu Sut Ayran
Muz Findik / Badem / Ceviz Kuru Erik / Kuru Uziim Kiraz Erik Findik /Badem / Ceviz Hurma / Kuru Kayisi
17.06.2024 18.06.2024 19.06.2024 20.06.2024 21.06.2024 22.06.2024 23.06.2024
Burcak Biskiivi (Paketli) Susaml Cubuk Kraker (Paketli) Pop Kek (Paketli) Kasarli Pide Sutli Kremali Biskuvi (Paketli) Cikolatah Kek Patatesli GUl Boregi
Sut Sikma Portakal Suyu Sut Ayran Stkma Portakal Suyu Sut Ayran
Muz Findik / Badem / Ceviz Kuru Erik / Kuru Uziim Kiraz Erik Findik /Badem / Ceviz Hurma / Kuru Kayisi
24.06.2024 25.06.2024 26.06.2024 27.06.2024 28.06.2024 29.06.2024 30.06.2024
Burgak Biskuvi (Paketli) Susamli Cubuk Kraker (Paketli) Pop Kek (Paketli) Kasarh Pide Sutlt Kremali Biskuvi (Paketli) Cikolatah Kek Patatesli Gul Boregi
Sut Sikma Portakal Suyu Sat Ayran Sikma Portakal Suyu Sut Ayran
Muz Findik / Badem / Ceviz Kuru Erik / Kuru Uziim Kiraz Erik Findik /Badem / Ceviz Hurma / Kuru Kayisi




HAZIRAN_2024 TUBITAK FEN LISESi ACIK BUFE KAHVALTI MENUSU

PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA CUMARTESI PAZAR

Kahvalti Kahvalti Kahvalti Kahvalti Kahvalti Kahvalti Kahvalti
Kagar Peynir Beyaz Peynir Kagar Peynir Beyaz Peynir Kasar Peyniri Beyaz Peynir Kagar Peynir
Burgu Peynir Dil Peyniri Orgii Peynir Eritme Peynir Burgu Peynir Dil Peyniri Orgii peynir
Dana Salam Dana Jambon Dana Salam Dana Jambon Dana Salam Dana Jambon Dana Salam

Ceri Domates
Badem Salatalik

Ceri Domates
Badem Salatalik

Ceri Domates
Badem Salatalik

Ceri Domates
Badem Salatalik

Ceri Domates
Badem Salatalik

Ceri Domates
Badem Salatalik

Ceri Domates
Badem Salatalik

Helva Kek Helva Kek Helva Kek Helva
Zeytin Zeytin Zeytin Zeytin Zeytin Zeytin Zeytin
Tereyagi Tahin Pekmez Tereyagi Tahin Pekmez Tereyagi Tahin Pekmez Tereyagi
Bal Regel Bal Regel Bal Regel Bal
Yumurta Yumurta Yumurta Yumurta Yumurta Yumurta Yumurta
Omlet Menemen Omlet Menemen Omlet Menemen Omlet
Sut Sut Sut Sut Sut Sut Sut
Mevsim Yesillikleri Mevsim Yesillikleri Mevsim Yesillikleri Mevsim Yesillikleri Mevsim Yesillikleri Mevsim Yesillikleri Mevsim Yesillikleri
Simit Agma Pogaca Peynirli Pide Patatesli Gul Boregi Simit Pogaca
Patates Kizartma Sosis Kizartma Sucuk Kizartma Patates Kizartma Sosis Kizartma Sucuk Kizartma Patates Kizartma
Cay Cay Cay Cay Cay Cay Cay
Seker Seker Seker Seker Seker Seker Seker
PAZARTESI SALI CARSAMBA PERSEMBE CUMA PERSEMBE CUMA
Kahvalti Kahvalti Kahvalti Kahvalti Kahvalti Kahvalti Kahvalti
Kagar Peynir Beyaz Peynir Kasar Peyniri Beyaz Peynir Kagar Peynir Beyaz Peynir Kagar Peynir
Orgii peynir Dil Peyniri Burgu Peynir Eritme Peynir Orgii Peynir Dil Peyniri Burgu Peynir
Dana Salam Dana Jambon Dana Salam Dana Jambon Dana Salam Dana Jambon Dana Salam

Ceri Domates
Badem Salatalik

Ceri Domates
Badem Salatalik

Ceri Domates
Badem Salatalik

Ceri Domates
Badem Salatalik

Ceri Domates
Badem Salatalik

Ceri Domates
Badem Salatalik

Ceri Domates
Badem Salatalik

Helva Kek Helva Kek Helva Kek Helva

Zeytin Zeytin Zeytin Zeytin Zeytin Zeytin Zeytin

Tereyagi Tahin Pekmez Tereyagi Tahin Pekmez Tereyagi Tahin Pekmez Tereyagi

Bal Regel Bal Regel Bal Regel Bal

Yumurta Yumurta Yumurta Yumurta Yumurta Yumurta Yumurta

Omlet Menemen Omlet Menemen Omlet Menemen Omlet

Sat Sat Sat Sat Sat Sat Sat

Mevsim Yesillikleri Mevsim Yesillikleri Mevsim Yesillikleri Mevsim Yesillikleri Mevsim Yesillikleri Mevsim Yesillikleri Mevsim Yesillikleri
Pogaca Simit Patatesli Gul Boregi Peynirli Pide Pogaca Agma Simit

Patates Kizartma Sucuk Kizartma Sosis Kizartma Patates Kizartma Sucuk Kizartma Sosis Kizartma Patates Kizartma
Gay Cay Cay Cay Cay Cay Cay

Seker Seker Seker Seker Seker Seker Seker




